JIDELNICEK

30.06.-04.07.2025

PONDELI 30.06.2025

Presnidavka chléb se Sunkou, okurka, cerny ¢aj s citr.

Polévka kvétakova

Obéd bramborové vrtulky s makem, mléko

Svacina veka s pomazankou z Cervené repy, jablko, mléko

UTERY 01.07.2025
Presnidavka rohlik s ¢erstvym syrem Président, cherry rajce, bila kava

Polévka cizrnova s celozrnnymi srdicky
Obéd pecena kachni prsa po Cinsku, jasminova ryze, most
Svacina vicezrnna houska s pomazankovym maslem, paprika, mléko

STREDA 02.07.2025
Presnidavka jahlova kase s malinami, banan, ovocny ¢aj

Polévka zeleninovy vyvar s drozdovym kapanim a lusténinou
Obéd rybi nugetky, bramborova kase, zelny salat s mrkvi, mléko
Svacina rohlik s celerovou pomazankou, jablko, kakao

CTVRTEK 03.07.2025
Presnidavka slehany tvaroh s jahodami, kfupky natur, nektarinky, ovocny ¢aj

Polévka rajska s tarhonou
Obéd cocka nakyselo, varené vejce, kysela okurka, ovocny nektar
Svacina chléb s maslem, redkvicka, mléko

PATEK  04.07.2025
Presnidavka houska se sloni pomazankou, kedlubna, ovocny ¢aj

Polévka ¢esnekova s bramborem a pohankou
Obéd veprové na smetané, brambor, mléko
Svacina knuspi chlebicek s toast.syrem, okurka, mléko

ZMENA JIDELNICKU VYHRAZENA

DOBROU CHUT VAM PREJE KOLEKTIV SKOLNI JIDELNY
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Jidla obsahuji alergeny, jejich ¢isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidel.

Seznam alergent: 1 Obiloviny obsahujici lepek-1a pSenice, 1b Zito, 1c je€men, 1d oves, 1e Spalda,3 Vejce, 4
Ryby, 5 Arasidy, 6 S6jové boby (soja), 7 Mléko, 8 Skorapkové plody —8a mandle, 8b liskové ofechy, 8c vladské

ofechy, 8d kesu, 8e pekanové ofechy, 8f para ofechy, 8g pistacie, 9 Celer, 10 HofCice, 11 Sezam



